5 dicembre — giornata internazionale dei volontari!

Giovedi 5 dicembre ricorre la giornata internazionale dei volontari, voluta dalle Nazioni
Unite per ribadire il contributo che il volontariato porta al benessere delle persone e
allo sviluppo della societa. E 'occasione per fermarsi a riflettere su questo esercito
silenzioso e prezioso, e per esprimere riconoscenza ai volontari e alle associazioni che ne
sostengono l'operato.

Col loro impegno i volontari rinforzano la cultura della solidarieta e della partecipazione, e
contribuiscono a diffondere alcuni valori fondamentali: I'attenzione alla persona, la
condivisione, I'impegno, il rispetto e il senso di responsabilita.

Volontariato Ticino, di cui ricorrono quest’anno 30 anni dalla fondazione e che raggruppa
oltre 80 organizzazioni attive nella Svizzera italiana, si € impegnata per far conoscere
guesta ricorrenza e favorire il riconoscimento pubblico del volontariato.

Anche quest’anno diversi Comuni del Cantone proporranno momenti di incontro con i
volontari e le associazioni attive nei vari ambiti per esprimere la riconoscenza dell’autorita
politica, abbinando discorsi ufficiali e convivialita.

Questi momenti sostengono nei volontari il sentimento di far parte di un movimento piu
allargato, favorendo la consapevolezza del valore del proprio impegno e rinforzandone la
motivazione. | volontari sono spinti ad impegnarsi per gli altri dal desiderio di sentirsi utili, di
fare qualcosa di positivo per la societa e di essere di aiuto per il prossimo, ma anche dalla
voglia di acquisire nuove esperienze.

Poiché gli ambiti dove é possibile rendersi disponibili sono tanti, Volontariato Ticino offre un
servizio di informazione e orientamento per chi vuole avvicinarsi al volontariato, come pure
incontri di introduzione all’attivita volontaria. Propone inoltre corsi di formazione per
volontari gia attivi, coordinatori e responsabili di associazioni.

Sul sito www.volontariato-ticino.ch si trovano informazioni, novita e documentazione sul
volontariato. Ci trovate anche su facebook (alla pagina Volontariato Ticino) e su Instagram.



http://www.volontariato-ticino.ch/

