
VENERDÌ 8 NOVEMBRE 2024
dalle ore 9.30 alle 12.30

PALAZZO DEI CONGRESSI • LUGANO

LA CASA • LUOGO DI CURA

mi prendo cura di te
sono qui per te
foto e testimonianze di familiari curanti

Evento realizzato nell’ambito della settimana dedicata ai familiari curanti 2024

in collaborazione con
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La fotografia ha la 
capacità di fermare il 
tempo e completare ciò 
che le parole a volte da 
sole faticano a cogliere. 
Allora, fotografia e 
narrazione si accolgono 
in una relazione di cura 
reciproca per tentare di 
raccontare l’indicibile. 

L’esperienza del familiare 
curante è spesso avvolta 
dal velo dell’indicibilità: di 
cose che non si possono 
dire, non si vogliono dire o 
non si riescono a dire. 

Questo è ancora più 
vero per i giovani 
familiari curanti che si 
possono ritrovare senza 
linguaggio quando l’urto 
dell’esistenza li fa tremare. 

Allora, questo evento vuole 
raccontare e suggerire 
un modo per raccontare 
l’esperienza del (giovane) 
familiare curante, sulla 
soglia tra fotografia e 
narrazione, per provare 
a dire insieme l’indicibile 
e disvelare un possibile 
sentiero di Cura, in cui 
l’arte si manifesta come 
atto di compassione verso 
sé e verso l’Altro.

PROGRAMMA

• Ore 9.00 > Accoglienza - saluti ufficiali

• Ore 9.30 > Presentazione del programma; introduzione al 
progetto di fotografia e narrazione; saluti istituzionali 
(Patrizia Berger, Daniela Papa Benassi) 

• Ore 9.45 > Presentazione del programma Musica per noi: 
informazioni su contenuti, obiettivi e calendario di un programma 
nato per offrire ai familiari curanti di tutte le età momenti di 
emozione e condivisione attraverso il coinvolgimento con la 
musica. (Paolo Paolantonio) 

• Ore 10.00 > Testimonianze (fotografie e narrazioni) di (giovani) 
familiari curanti (Barbara Sorce, Patrizia Berger, NamuCare)  

• Ore 10.15 > Cura e compassione del (giovane) familiare curante: 
sulla soglia tra fotografia e narrazione (Michele Corengia) 

• Ore 10.45 > Testimonianze dall’Antenna Autismo Ticino 
(Daniela Papa Benassi)

• Ore 11.15 > Abito Me, abito il Mondo: la narrazione autobiografica 
per fare Casa (Francesca Marchegiano, con esposizione delle 
case create nel percorso svolto a settembre/ottobre 2024 in 
collaborazione con autismo svizzera e Fondazione Oltre noi).

• Ore 12.00 > Domande, conclusioni 
5 minuti: ascolto collettivo con un momento di Musica per noi

• Ore 12.30 > Pranzo offerto ai familiari 
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