Ti piace fare sport e
aiutare gli altri?
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volontari cercansi! |

Simo alla ricerca di persone motivate e desiderose i "
di poter offrire parte del proprio tempo libero in favore __ _

dello sport e delle persone con disabilita.

\
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Bocce, ginnastica, nuoto, pallacanestro, atletica, sono solo alcune delle
discipline che ogni settimana vengono svolte dai gruppi sportivi affiliati.
Non & necessario avere molto tempo a disposizione, bastano anche
poche ore alla settimana. Si tratta di trovare l'attivita adatta in base a
interessi e disponibilita di tempo.

«Credo che lo sport sia una delle opportunita piu
grandi che abbiamo per promuovere linclusione»

- Rafael Almeida Marto, responsabile Servizio sport

@ Per maggiori informazioni e/o per annunciarti come volontario:
scrivi a sport@inclusione-andicap-ticino.ch oppure chiama il numero 091 850 90 90



